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Referat LMU, 14.oktober 2026 
 
Deltakere: 

  

 

 

 

 

 

 
Forfall: Sara Romundstad, 3NF og Kari Krogstad 

Observatører: 
Sit: Gustav Østberg Øverli  
Studentparlamentet: Ingvild Mehn Rønneberg  
Studentombud: Marit Elizabeth Sand Solvik 
 

LMUsak 15/26:  Godkjenning av innkalling og saksliste   
 Innkalling og saksliste ble godkjent. 

LMUsak 16/26:  Valg av leder i LMU  
Sara Romundstad ble valgt som leder i LMU det her studieåret.         

LMUsak 17/26:   En kort gjennomgang av LMU sin rolle, melding om saker, møtestruktur etc. 
I læringsmiljøet inngår fysiske, digitale, organisatoriske, pedagogiske og 
psykososiale forhold. Aktuelle saker for utvalget kan meldes til utvalgets 
medlemmer eller på lmu@dmmh.no 

LMUsak 18/26:   Luftkvalitet på klasserom i Kristiansund 
Luftkvaliteten i undervisningsrommet i Kristiansund oppleves som dårlig av 
både studenter og ansatte. Driftsselskapet til Campus Kristiansund må sjekke 
om ventilasjonsanlegget fungerer slik det skal.  

  Videre oppfølging, ansvar og tidsfrist:  
Geir Inge tar opp saken med Borg forvaltning. 

LMUsak 19/26:  Søknad om støtte til revygruppe 
LMU gir en støtte på opptil 10.000 for revygruppen som studenter ved DMMH 
har etablert. LMU gir samtidig en sterk oppfordring om at revygruppen viser 
deler av forestillingen på Campus for å synliggjøre aktiviteten og samtidig 
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markedsføre forestillingen for studenter og ansatte, før den skal vises på 
Kultursenteret Isak.   

LMUsak 20/26:  Bruk av aktivitetskalenderen  

Aktivitetskalenderen er opprettet for at alle sosiale tilbud for studentene, som 
høgskolen støtter, skal være samlet i en oversikt på dmmh.no. Registrering av 
aktivitetstilbud i kalenderen er en forutsetning for støtte. 
En utfordring med kalenderen er at aktivitetene til DMMHI «fyller opp» 
innholdet og at andre tilbud derfor forsvinner i mengden. Dette kan løses med 
å bruke filtreringsfunksjonen, men utfordringen blir da å skille ut de åpne 
treningene fra de faste lagtreningene. Treningstidene til DMMHI er knyttet til 
laguttak tidlig i semesteret og treningene er lukket for disse. Ved tilbud om 
lavterskeltreninger som er åpne for alle og uttakssamlinger til de ulike lagene, 
vil disse ikke bli så godt synlig.   

For å løse dette ønsker LMU at det opprettes en egen kategori som heter 
«DMMHI faste treninger» Alle treningene for lagene legges inn her. Kategorien 
«DMMHI» brukes til alle åpne treninger, lavterskeltilbud og laguttak. Det er 
også ønskelig at «DMMHI faste treninger» er deaktivert før filtrering, altså 
motsatt filtreringsfunksjon i forhold til de andre kategoriene / 
organisasjonene.  

Sit har også lansert en nettløsning for foreninger.  Her finnes «Eventkalender», 
«Foreningsoversikt» og «Søk om økonomisk støtte». Studentparlamentet har 
informert studentorganisasjonene om at de kan registrere seg her. Foreløpig 
er det kun Caesa Regina som er registrert. Løsningen har filtreringsmuligheter 
for å velge type event, studiested etc. Når studentorganisasjonene ved DMMH 
har registrerer seg i denne løsningen, bør det legges en lenke dit fra nettsiden 
til DMMH. 

Etter å ha fått erfaring med disse to kalenderløsningene må det vurderes om 
det er hensiktsmessig å benytte begge.  

Videre oppfølging, ansvar og tidsfrist:  
Geir Inge følger opp ønsket for aktivitetskalenderen. Ingvild purrer på 
studentorganisasjonene om å registrere seg i løsningen til Sit. 

LMUsak 21/26:  Kantinedriften ved DMMH  

Sara Osuma og Jeanette Karlseng Hagen fra Sit informerte om situasjonen med 
nedgangen i bruk av Kjøkkenhagen og behov for å tilpasse seg en lavere 
omsetning. De ønsker en dialog med studentene om hvilke justeringer som kan 
gjøres for at kantinedriften skal være bærekraftig i årene fremover. 
Presentasjonen ligger vedlagt.  
Forslagene som kom frem, ble notert. Studentparlamentet inviterte Sit til en 
tilsvarende dialog på førstkommende studentparlamentsmøte der tillitsvalgte 
fra klassene vil delta.  

https://www.dmmh.no/for-studenter/aktivitetskalender?categories=
https://www.sit.no/foreninger
https://foreninger.sit.no/foreninger/caeca-regina
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Det ble også poengtert at mye kan gjøres for å synliggjøre menyene og 
tilbudene for studenter og ansatte. Det blir et eget møte om dette med 
Jeanette og Geir Inge.    
 

Videre oppfølging, ansvar og tidsfrist:  
Sit vil ta med seg forslag og innspill fra DMMH, slik at de har best mulige 
forutsetninger for å gjøre endringer som passer med behovet.   

 
LMUsak 22/26:  Prøveprosjekt med musikk i Glassgården 
 LMU stiller seg positiv til utvidelse av prøveprosjektet med musikk i 

Glassgården, der det samtidig er tatt hensyn til de tilbakemeldinger som kom 
etter forrige prøveperiode. Under prøveperioden legges det ut et 
spørreskjema om opplevelsen av musikken, som studenter kan svare på. 
Prøveperioden vil vare i 2 uker. 

 
LMUsak 23/26:  SHoT undersøkelsen og ny handlingsplan for LMU 
 Geir Inge presenterte noen hovedpunkter fra undersøkelsen. Resultatet fra 

undersøkelsen vil være et utgangspunkt for en ny handlingsplan til LMU. Som 
nye fokusområder til handlingsplanen ble følgende nevnt i møtet: Fysisk 
aktivitet (som også henger tett sammen med psykisk helse), 
studentengasjement og alkoholomfang på studentarrangementer.  
 
En arbeidsgruppe bestående av Oda Vislie, Ingrid Martinsen, Elise Hauglid og 
Geir Inge Lien med støtte fra Ingvild Rønneberg ble opprettet for å gå nærmere 
inn på resultatene i undersøkelsen og foreslå en handlingsplan med tiltaksliste 
for LMU. 
 

LMUsak 24/26:  Eventuelt 
Ingen saker. 

 
 

 
Referat ved Geir Inge Lien 
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Om Sit Mat og drikke

• Sit betjener til sammen rundt 
47 000 studenter i Trondheim, 
Gjøvik og Ålesund.

• Av de som er på campus så velger 
ca 10 000 per dag å kjøpe noe i 
våre kiosker, kaffebarer og 
spisesteder per dag.

• Studentsamskipnadene i Norge er 
styrt av studentsamskipnadsloven, 
og får blant annet tilskudd fra 
staten hvert år, for å forvalte og 
utvikle studentvelferden.

• Semesteravgiften brukes ikke til 

Mat og drikke tjenester. 

12 
Kantiner

2 
kiosker 

4
Kaffebarer

Sit drifter ulike forretningsområder, og skal ivareta studentenes behov på flere plan:

3 barnehager
274 studentbarn

6800 
konsultasjoner

10-15 000 samtaler

 

18 
serveringstilbud 
+ selvbetjente 
løsninger  

7 treningssentre

19 000 
medlemmer

7000 
studentboliger



Inntekter Utgifter
Salg 0% mva
Salg 15% mva
Salg 25% mva

SiN- inntekter fra 
innkjøpssamarbeidet

Innkjøp og varekost
Personalkost

Felleskostnader
Andre driftsutgifter

Markedet

47 000 studenter
8000 ansatte

Alle har et behov for 
å spise i løpet av 

dagen.

Av de som er på 
campus så velger ca 

10 000 per dag å 
kjøpe noe i våre 

kiosker, kaffebarer 
og spisesteder per 

dag.

Resultat

Spise hos oss
Vår andel av markedet 

på campus

De som kjøper noe i 
kaffebar, kiosk eller 

spisested

Matpakke
Dagligvarer-kjeder

Skipper lunsjen
Andre tilbud utenfor campus

 

Spiser ikke hos 
oss

Resten har med 
matpakke, kjøper noe på 

Rema, skipper lunsjen 
etc. 



DMMH 2023 2024 2025 2026

Kunder Jan-juni 19732 14199 16532 14198

Differanse mot 2023 
-5533 -3200 -5534

Differanse mot 2023, januar 
– juni

- 28,0 % - 16,2 % - 28,0%

Differanse mot 2025 
Januar – juni

- 14,1%

| Totalt antall kunder, trend 2023-2026|
Måles gjennom antall salg i kassasystemet

 



Hvordan skal Sit, DMMH og studenter 
samarbeide om et bedre og mer 

bærekraftig tilbud ? 

Hva skal til for at kjøkkenhagen er et 
tilbud flere studenter og ansatte 

ønsker å bruke ? 

Hva er viktig for dere å 
bevare ved kjøkkenhagen ? 

Hva skal vi gjøre sammen ?
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