
Kjære Student!
Velkommen til Dronning Mauds Minne Høgskole for barnehagelærerutdanning (DMMH)!

Vi gleder oss til å ta imot deg i august, til den eneste høgskolen i Norge med hovedfokus på  
barnehagelærerutdanning. 

Hos oss skal du få en utdanning som du kan være stolt av, og som gjør deg kompetent og klar til å gjøre en 
god jobb som barnehagelærer.

Studiedagen din hos oss vil være variert: vi arbeider teoretisk og praktisk, individuelt og i gruppe, inne og ute. 
Det siste krever at du har klær som kan brukes i all slags vær og årstider.

Tirsdag 11. august ønsker vi deg velkommen til oss på Campus Dalen, hvor du må registrere deg mellom  
klokken 10 og 11. Fra kl. 11 inviterer Fadderstyret til ulike aktiviteter.

Onsdag 12. august inviterer vi til høytidelig immatrikulering og offisielle åpningen av studieåret ved rektor 
Else Berit Skagen i Glassgården på Campus Dalen klokken 12.00.

Vedlagt finner du et fullstendig program for oppstartsukene.  

Høgskolen har ingen parkeringsplasser for studenter. For de som sykler til høgskolen, er det gode sykkel- 
parkeringsplasser under tak. Nærmeste holdeplass for buss er Dalen Hageby, som ligger kun noen få
meter fra campus.

På nettsida dmmh.no/for-studenter finner du mer nyttig informasjon om studiestart, timeplan,  
fadderaktiviteter og hva du ellers som ny student bør vite.

Hjertelig velkommen til oss!

Anne Holla Sivertsen
Studieprogramleder for 
barnehagelærerutdanning  
med vekt på natur og friluftsliv

Jan Ketil Torgersen
Studieprogramleder for 
barnehagelæreutdanning,  
hovedmodell

Ellen Karoline Gjervan
Studieprogramleder for 
barnehagelærerutdanning 
med vekt på musikk, drama, 
kunst og håndverk. 



 

Program for oppstartsuka Program for oppstartsuka 20262026

Torsdag 13. aug.

10.15- 12.00  
(Klassevis)
Møte med klasse 
og klassestyrer

12.30 – 14.15
Felles, rom 1427.
Hva er en 
barnehage?
Storforelesning
v. Pål G. Rystad, 
høgskolelektor

Fredag 14. aug.

10.15 –11.00
Felles,  
rom 1427
Hva er et barn?
v/Hilde Merete 
Amundsen, 
første- 
amanuensis 

 11.45 - 14.15
Barndoms- 
forståelse 
•	1A: rom 1426
•	1B: rom 1425
•	1NF: rom 1615
•	1KF: rom 1616

Onsdag 12. aug.

12.00
Immatrikulering i 
Glassgården

Rett etter denne 
møte med klasse-
styrer og klasse. 

Avslutning 
kl. 15.00 

Mandag 10. aug.

10.00 - 14.00
Rom 1427

Fadderkurs for 
årets nye 
faddere. 

Uke 33
Tirsdag 11. aug.

10.00 -11.00
Registrering i Glassgården
Etter registering er det aktiviteter i parken og 
omvisning på campus i regi av fadderstyret. 

12.00
Oppmøte i klasse og inndeling av fadder- 
grupper. Studentene får tilsendt klasse- 
tilhørighet på sms om de ikke alt har fått 
informasjon om dette.
•	 Bli kjent i gruppene
•	 Grilling 

Pause før felles arrangement med NTNU 
kl. 14.00; Fadderkickoff

Mandag 17. aug.

10.15-11.00
Felles, rom 1427
Om skikkethet i utdanningen 
v. Hege Nordnes 

11.30-13.45
Programvis. Info om emnene

14.00 Foto 1KF
rom 611

Tirsdag 18. aug.

10.00-12.00
Infodag i gymsal
•	SA
•	Bibliotek
•	Internasjonalt 

kontor
•	MiB
•	Studentorg.
•	Sit
•	Studenter- 

samfundet 

Info fra biblioteket: 
På biblioteket.
•	10.00-10.30: 1A 

og 1B: rom 217
•	11.00-11.30: 1KF 

og 1NF: rom 217

Lunsjservering i 
Glassgården
11.00-13.00

12.30-14.30
Birgitte Fjørtoft,
felles undervisning i 
rom 1427
«Perlet furunål – 
Lekens betydning 
og barnehage- 
lærerens ansvar»

Onsdag 19. aug.

10.15-12.00, 
rom 1427
1A, 1KF (felles) 
Studentrollen

10.15-12.00
•	1B: rom 231
•	1NF: rom 1616
Student-
medvirkning

12.30-14.00,  
1A: rom 1425
•	1KF: rom 214
Student- 
medvirkning

12.30-14.15
rom 1427
1B, 1NF (felles)
Studentrollen

14.15 Foto 1NF  
rom 611

Uke 34
Torsdag 20. aug.

10.15-12.00
Felles, rom 1427
Min reise mot  
barnehagelærer- 
rollen – og hver- 
dagen som barne-
hagelærer.
v. Jesper Meisler, 
TA og Lea Marie 
Anfinset, Sit

12.30 – 13.15
1 Felles, rom 1427
«Ny som  
student». Sit, 
Øyvind Kolbu 
Rognstad

13.30-14.00
Felles, rom 1427
«Se og føl min 
bokstav»
v/Eli Raanes, 
professor og Lars 
Wettre, høgskole-
lektor

14.00 Foto 1A  
rom 611

Fredag 21. aug.

10.15-12.00
Felles, rom 1427
Min reise mot 
barnehage- 
lærerrollen – og 
hverdagen som 
barnehagelærer.
v. Jesper Meisler, 
TA og Lea Marie 
Anfinset, Sit

12.30 – 13.15
Felles, rom 1427
«Ny som stu-
dent». Sit,  
Øyvind Kolbu 
Rognstad

13.30-14.00
Felles, rom 1427
«Se og føl min 
bokstav»
v/Eli Raanes, 
professor og Lars 
Wettre, høgskole-
lektor

14.00 Foto 1B
rom 611

Klasse 1A, 1B 
Rom 1427

Klasse 1NF
Rom 1426

Klasse 1KF
Rom 1425

11.30 
-
12.00

Info om  
studie, v. 
prog.leder 
BLUHO

Info om  
studie, v. 
prog.leder 
BLUNF

Info om 
studie, v. 
prog.leder 
BLUKF

12.00 Pause Pause Pause

12.15 BHKKK 
1013

BMNKKK 
1013

BKKKK 
1013

12.30 BHNHB 
1033

BNNHB 
1033

BKNHB 
1033

Resten 
felles på 
rom 1427

Resten 
felles på 
rom 1427

13.00 BFBUL 
1003

BFBUL 
1003

BFBUL 
1003

13.15 BSTM 
1043

BSTM 
1043

BSTM 
1043

13.30 
- 
13.45

Avslutning Avslutning Avslutning



 

 Hjertelig velkommen til Dronning Mauds Minne Høgskole!
Vi i fadderstyret, sammen med resten av studentmiljøet ved DMMH, ønsker å gi deg en trygg, inkluderende 
og god start på studietiden din. Fadderuka er laget nettopp for dette – to uker fylt med nye inntrykk, gode 
opplevelser og muligheter til å bli kjent med både medstudenter og byen du nå er en del av.

Det er helt normalt å kjenne på både spenning og usikkerhet når man er ny. Kanskje lurer du på om du vil 
finne din plass, eller hvem du kommer til å bli kjent med. Vit at du ikke er alene om å føle det slik - de fleste 
rundt deg kjenner på det samme. Nettopp derfor er fadderuka så viktig.

Vi i fadderstyret er her for deg gjennom hele uka. Ikke nøl med å ta kontakt med oss, enten du har spørsmål, 
trenger noen å snakke med, eller bare ønsker noen å være sammen med.

Vi håper du får en fantastisk start på studietida, og at du tar med deg gode minner og nye vennskap videre. 

Velkommen til DMMH – vi er glade for å ha deg her.
Varme hilsener fra Fadderstyret  Y

Plan for fadderukene 



Gjelder for alle studenter og 
spesielt studenter på Barnehage-
lærerutdanning med vekt på 
natur og friluftsliv (BLUNF): 

Husk å ha med godt med uteklær 
for mye uteundervisning. 

I tillegg må studentene på INF ha 
med sovepose, liggeunderlag,  
(ev. hengekøye) og utstyr for  
bespisning ute.

Studentene på Barnehagelærer- 

utdanning med vekt på musikk,  

drama, kunst og håndverk 

(BLUKF): 

Dere må ha ukulele til første  

akkompagnements-økt. 

Dere trenger også en ”stemmer” som 

kan festes på halsen på ukulelen.

Greit å vite

Informasjon:
Du finner nyttig informasjon om  studiestart, timeplan og hva du ellers bør vite som ny student:dmmh.no/for-studenter

Canvas er DMMHs læringsplattform. Her finner du nyttig informasjon  (du kan logge deg inn etter at  du er registrert): 
dmmh.instructure.com/

Trenger du noen å snakke med?

Er du ny i byen, kjenner deg litt ensom 

eller har opplevd noe du trenger hjelp 

med å håndtere? Da kan det være godt 

å ha noen å snakke med. Vi har samlet 

en liste over mulige samtalepartnere for 

studenter.

dmmh.no/for-studenter/pa-campus/

helse-og-samtaletilbud

Praktisk info:

📷 Instagram: Fadderukadmmh

Allerede på første dag starter fadderukens opplegg. Det er ikke mye du trenger å tenke på. Vi i fadder-
styret har jobbet lenge for at dere skal bli servert en trygg, morsom og inkluderende start på student- 
tilværelsen og livet i Trondheim! 

Vi har laget en liten pakkeliste. Vi har planlagt flere temafester og annet:
•	 Et hvitt laken (ikke stretch til Toga fest)
•	 Trønder kostyme (Med en rutete shorte og bart kommer du langt i bartebyen)
•	 En hvit t-skjorte til facebook tema
•	 Et valgfritt kostyme til temaet: Barne-TV-figur
•	 Kjole/dress/fine klær til Galla 
•	 Pysj/koseklær til filmkveld på skolen
•	 Klær til litt ustabilt Trondheimsvær, også treningstøy  

kan være greit :)

Om du skulle ha noen spørsmål har vi en instagram-side som  
vil bli oppdatert. Ikke nøl med å sende melding! Vi er her for dere.

Se timeplan for detaljer for fadderuken.

Vi gleder oss veldig til å møte deg og tilbringe tid sammen med deg.

Klem fra Fadderstyret DMMH 2026



Kart over Campus Dalen

DMMH Astrid Vatnes husDMMH Astrid Vatnes hus

DMMH LåvenDMMH Låven
AkademikaAkademika

Sirkus shoppingSirkus shopping ggTrondheim sentrumTrondheim sentrumff BussholdeplassBussholdeplass ii

DMMH HovedbyggetDMMH Hovedbygget

Plan for fadderukene 2026

Man. 10. aug. Tirs. 11. aug. Ons. 12. aug. Tors. 13. aug. Fre. 14. aug. Lør. 15. aug.

10.00: Registrering

10.00-12.00: 
Griling/leker i parken 

12.00: 
Annonsering av 
klasse og fadder-
grupper

14.00: Kick-off i 
Elgeseterparken

Hos en fadder

19.30: Facebook-
temafest på høg-
skolen 

12.00: 
Immatrikulering

Møte med 
klassestyrer og 
klasse fram til 
15.00

18.00: Fadderne 
arrangerer

10.15-14.15: 
Undervisning

17.00: Kanonball 
med temalag 
(oppmøte kl. 
16.30)

10.15-14.15: 
Undervisning

Mingling hos 
fadderne

18.00: Barne-TV 
tema på høgskolen

Toga

17.00: Hybel 
til hybel

Søn. 16. aug.

17.00: Pysjamas og 
film på høgskolen

Man. 17. aug. Tirs. 18. aug. Ons. 19. aug. Tors. 20. aug. Fre. 21. aug. Lør. 22. aug.

10.15-13.15: 
Undervisning

14.00: Foto 1KF

Kom til feil fest 
hos fadderne

10.00-14.30: 
Undervisning

Trønderfest hos 
fadderne og på 
Samfundet

10.15-14.15: 
Undervisning

14.15: Foto 1NF

16.30-21.00: 
Rebus i sentrum

10.15-14.00: 
Undervisning

14.00: Foto 1A

Dåp på høgskolen
17.00: 1KF
18.00: 1NF
19.00: 1A
20.00: 1B

10.15-14.00: 
Undervisning

14.00: Foto 1B

Fadderbarna gir 
tilbake

Søn. 23. aug.

Hviledag <3


