
Kjære Student!
Velkommen til Dronning Mauds Minne Høgskolen for barnehagelærerutdanning! DMMH er den eneste høgskolen i  
Norge med hovedfokus på barnehagelærerutdanning, og vi jobber hver dag «Til barns beste». Vi gleder oss til å ta 
imot deg i august og bli godt kjent med deg. Vi ønsker at du skal få en utdanning som du kan være stolt av og som 
gjør deg kompetent og klar til å gjøre en god jobb som barnehagelærer.

Variasjon er nøkkelordet i studiehverdagen hos oss. Vi arbeider både teoretisk og praktisk, individuelt og gruppevis, 
selvstendig og veiledet. Undervisningen foregår både inne og ute, noe som krever gode klær til all slags vær. 

Studenttilværelsen byr på det meste. Du skal fordype deg i nytt fagstoff og lære nye arbeidsmetoder, men du har både 
ansatte og medstudenter å støtte deg på. Vi håper du i løpet av studietiden ved DMMH lærer verdien av hardt og 
målrettet arbeid, og opplever glede i samarbeid og fellesskap. Når du etter endt utdanning ved høyskolen vår skal ut i 
arbeidslivet stiller du sterkt hvis du har disse verdiene godt forankret.

Tirsdag 12. august ønsker vi deg velkommen til Campus Dalen, og det er ulike aktiviteter som foregår denne dagen.

10.00-11.00: Registrering på Campus. Du møter i løpet av dette tidsrommet og får registrert deg som student. 
Registreringen åpner kl 10.00 og siste frist er kl 11.00. 

Fra kl. 11.00: Fadderstyret arrangerer ulike aktiviteter i parken og vi vil ha omvisning på campus for de som 
ønsker det. Det vil være enkel grilling i parken fra ca kl. 11.30.

12.00: Oppmøte i klasser og inndeling i faddergrupper.

14.00: Fadderkickoff sammen med de andre Trondheimsstudentene ved Gløshaugen (NTNU).

18.00: Immefest i Glass gården arrangert av fadderstyret, med tema white lies

Se egen plan over Fadderstyrets aktiviteter.

Onsdag 13.8 inviterer vi til immatrikulering og offisiell åpning av studieåret. 
Dette finner sted i Glassgården på campus kl. 12.00.

I de følgende dagene blir det et oppstartprogram med faglige og sosiale innslag, arrangert av både høgskolen og fadder-
styret. Deltakelse i oppstartprogram er en del av studentenes arbeidskrav. Dette vil dere få nærmere informasjon om ved 
oppstart.

Som ny student ved DMMH vil du få tilgang til Canvas. På ditt kullrom vil det komme informasjon og oppdateringer om 
programmet i oppstartsperioden. Her vil for eksempel pp som presenteres bli lagt ut. På nettsida dmmh.no/for-studenter 
finner du mer nyttig informasjon om studiestart, timeplan, fadderaktiviteter og hva du ellers som ny student bør vite.

Vi ønsker at alle skal få en så fin start som mulig, og bli en del av det flotte studentmiljøet vi har her på DMMH. 
Velkommen skal DU være, og lykke til med barnehagelærerstudiet! 

Med vennlig hilsen

Mona Halsaunet Frønes
Studieleder for barnehagelærerutdanningen



 

Program for oppstartsuka Program for oppstartsuka 20252025

Torsdag 14. august

10.00- 12.00 
Møte med klasse og 
klassestyrer

12.30 – 14.15
Hva er en barnehage?
Alle klasser
Rom: 1427
v. høgskolelektor 
Pål G. Rysstad

Fredag 15. august

10.00-12.00
Infodag i gymsal 
for alle klasser

10.00 Foto 1A
10.45 Foto 1B

11.00-13.00
Lunsjservering i  
Glassgården

12.30-14.30
Birgitte Fjørtoft
Redaktør og forfatter
Alle klasser
Rom: 1427
«Perlet furunål – 
Lekens betydning og 
barnehagelærerens 
ansvar»

Onsdag 13. august

12.00
Immatrikulering i  
Glassgården

Rett etter følger møte 
med klassestyrer og 
klasse. 

Avslutning ca. kl. 15.00 

Mandag 11. august

Uke 33
Tirsdag 12. august

10.00 -11.00
Registrering

11.00
Aktiviteter i parken i 
regi av Fadderstyret
Grilling

14.00
Fadderkickoff, felles-
arrangement v/ NTNU

18.00
Immefest i Glass gården 
v/Fadderstyret, med 
tema White lies

Mandag 18. august

8.15-10.00
Gruppeprosesser Alle 
klasser
Rom 1427
v. høgskolelektor  
Marianne Pehrson

10.15-12.00
Gruppeprosesser
Arbeid i klassen

12.30 – 14.15
Hva er et barn?
Storforelesning 
Rom 1427
v. førsteamanuensis 
Hilde Merete 
Amundsen

14.30 – 15.30
Rom 1427
«Ny som student»
Sit, Øyvind Kolbu 
Rognstad

Tirsdag 19. august

10.15-14.15
1A, 1KF klassevis
Akademisk skriving

10.15 – 14.15
1B, 1NF klassevis
Barndomsforståelse 

14.30-15.30
1NF, 1B klassevis
Studentmedvirkning 
Intro til student- 
frivilligheten ved  
Studentparlamentet

Onsdag 20. august

10.15-14.15
1B, 1NF klassevis
Akademisk skriving

10.15 – 14.15
1A, 1KF klassevis
Barndomsforståelse 

14.30-15.30
1A, 1KF klassevis
Studentmedvirkning 
Intro til student- 
frivilligheten ved  
Studentparlamentet

14.15
Foto, 1NF
Rom 611

Uke 34

e

Torsdag 21. august

8.15-9.00
Alle klasser
Rom 1427
Om skikkethet i 
utdanningen v. 
Hege Nordnes 
og Lene Stjern

9.15-12.15
Alle klasser
Rom 1427
Info om emnene ved 
emneansvarlige og 
studieleder

12.45-14.00
Alle klasser
Rom 1427
Til månen på 1, 2, 3
Filmvisning

14.15-15.00
Informasjon om MIB i 
parken

Fredag 22. august

10.15-12.00 
1A, 1KF 
Om studentrollen 
v. førsteamanuensis 
Sine B. Hanssen

12.30-14.15
1B, 1NF
Om studentrollen 
v. førsteamanuensis 
Sine B. Hanssen

12.00
Foto, 1KF
Rom 611



Kjære nye student!
Hjertelig velkommen til Dronning Mauds Minne Høgskole! Vi gratulerer deg 
med å ha valgt det vi mener er verdens viktigste utdanning – i landets beste 
studentby. Vi i fadderstyret, sammen med resten av studentmiljøet ved DMMH, 
gleder oss stort til å ta imot deg. Det venter en uke full av gode opplevelser, nye 
bekjentskaper og ikke minst – en støttende og inkluderende start på studietiden.

e

To uker for fellesskap og nye vennskap!
Fadderuka markerer starten på ditt nye kapittel som student. Hele uken er spekket med spennende aktiviteter og  
sosiale arrangementer, alt med fokus på inkludering og fellesskap. Målet vårt er at alle skal føle seg velkomne – og 
finne noen å dele studietiden med.

Du kan blant annet se frem til:
* Å bli kjent med Trondheim på den beste måten
* Kvelder på studentersamfunnet
* Kreative temafester
* Morsomme aktiviteter både på dagtid og kveldstid

Praktisk info:
Allerede på første dag starter fadderukens opplegg. Det er ikke mye du trenger å tenke på. Vi i fadderstyret har  
jobbet lenge for at dere skal bli servert en trygg, morsom og inkluderende start på studenttilværelsen og livet i  
Trondheim! Vi har laget en liten pakkeliste. Vi har planlagt flere temafester og annet:

* Et hvitt laken (ikke stretch til Toga fest)
* Trønder kostyme (Med en rutete skjorte og bart kommer du langt i bartebyen)
* En hvit-t-skjorte til white lie tema
* Et valgfritt kostyme til temaet :Film 
* Klær til litt ustabilt Trondheimsvær, også treningstøy kan være greit :)

Om du skulle ha noen spørsmål har vi både en instagram bruker og facebook side som vil bli oppdatert. Ikke nøl med 
å sende melding! Vi er her for dere.

📩 Facebook: FadderukaDMMH
📷 Instagram: Fadderukadmmh

Under ligger en timeplan for fadderuken. Vi gleder oss veldig til å møte deg og tilbringe tid med deg.

Snakkes i august!   Klem fra Fadderstyret 2025

Plan for fadderukene 2025
Man. 12. aug. Tirs. 13. aug. Ons. 14. aug. Tors. 15. aug. Fre. 16. aug. Lør. 17. aug.

18.00 Ølympiske 
leker i parken ved 
skolen

Vors med fadder-
gruppene

16.30 - 20.00 
Byrebus

Bli kjent med byen!

21.00 
Temafest i  
Glassgården

Tema: En karakter 
fra en film/serie

16.00
Toga 

Hybel til hybel hos 
en fadder.

Søn. 18. aug.

Hviledag <3

Man. 18. aug. Tirs. 19. aug. Ons. 20. aug. Tors. 21. aug. Fre. 22. aug. Lør. 23. aug.

18.00 
Vors i regi av  
fadderne: 
Trønderfest

18.00 
Volleyballturnering 
på Ladeanlegget

Vors i regi av  
fadderne:
- Vi sjekker ut 
samfunnet

Dåp v/ fadderstyret 
Oppmøte er uten-
for Glassgården
- 1A møter 18.00
- 1B møter 19.00
- 1KF møter 20.00
 -1NF møter 21.00

18.00 Avslutnings-
fest og kåringer i 
glassgården

Fadderbarna gir 
tilbake <3

Søn. 24. aug.

Hviledag <3



Gjelder for alle studenter og spesielt studenter på Barnehage-
lærerutdanning med vekt på natur og friluftsliv (BLUNF): Husk å ha med godt med uteklær for 

mye uteundervisning. 
I tillegg må studentene på INF ha med 
sovepose, liggeunderlag, (ev. hengekøye) 
og utstyr for bespisning ute.

Studentene på Barnehagelærer- 

utdanning med vekt på musikk,  

drama, kunst og håndverk 

(BLUKF): 

Dere må ha ukulele til første  

akkompagnements-økt. 

Dere trenger også en ”stemmer” som 

kan festes på halsen på ukulelen.

Greit å vite

Informasjon:

Du finner nyttig informasjon om  

studiestart, timeplan og hva du ellers 

bør vite som ny student:

dmmh.no/for-studenter

Canvas er DMMHs læringsplattform. 

Her finner du nyttig informasjon  

(du kan logge deg inn etter at  

du er registrert): 

dmmh.instructure.com/

Trenger du noen å snakke med?

Er du ny i byen, kjenner deg litt ensom 

eller har opplevd noe du trenger hjelp 

med å håndtere? Da kan det være godt 

å ha noen å snakke med. Vi har samlet 

en liste over mulige samtalepartnere for 

studenter.

dmmh.no/for-studenter/pa-campus/

helse-og-samtaletilbud

Fadderuka

Du finner detaljert informasjon om Fadderuka på Instagram:

@fadderukadmmh

Vi har studentassistenter som kan bistå deg i det faglige arbeidet 
Du kan lese mer om studentassistent- ordningen på våre nettsider: dmmh.no/for-studenter/pa-campus/studentassistenter

Du kan kontakte studentassistentene på e-post:  
studentassistenter@dmmh.no



Kart over Campus Dalen

DMMH Astrid Vatnes husDMMH Astrid Vatnes hus

DMMH LåvenDMMH Låven
AkademikaAkademika

Sirkus shoppingSirkus shopping ggTrondheim sentrumTrondheim sentrumff BussholdeplassBussholdeplass ii

DMMH HovedbyggetDMMH Hovedbygget


