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I BAMBINI DELLE SCUOLE DELL’INFANZIA NORVEGESI STUDIANO LE API E ALTRI INSETTI

Abbiamo pubblicato il primo di due articoli presentati
alla conferenza EECERA di settembre 2024. 
L'articolo confronta i curricula per la scuole dell’infanzia
di Italia, Norvegia e Svezia con particolare attenzione
alla sostenibilità ed è disponibile al seguente indirizzo:
https://doi.org/10.1080/13504622.2025.2505954.
Un secondo articolo è stato sottoposto a revisione per
la rivista European Early Childhood Education
Research Journal. Entrambe le riviste sono di livello 2
(nel sistema norvegese).

PER SAPERNE DI PIÙ

IL PRIMO ARTICOLO É STATO PUBBLICATO

ANALISI DEI CURRICULA IN ITALIA, NORVEGIA E SVEZIA

https://food4kidsproject.weebly.com/
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PER SAPERNE DI PIÙ
In Svezia, abbiamo condotto interviste con 51 bambini
di otto scuole materne di due comuni. I partecipanti, di
cinque e sei anni, frequentano l'ultimo anno della
scuola dell’infanzia. L'analisi dei dati è prevista dopo
l'estate. Entro l'autunno del 2025, saranno completate
tutte le interviste con gli insegnanti e il personale di
cucina delle scuole.

RACCOLTA DATI IN
SVEZIA

Stiamo organizzando una conferenza/workshop del
progetto FOOD4kids presso il Queen Maud University
College a Trondheim (DMMH) il 22 e 24 ottobre 2025.
Il personale delle scuole dell’infanzia di Trondhjems
Asylselskap (TA) interverrà insieme ai ricercatori della
Norwegian University of Science and Technology
(NTNU) e del DMMH. 

CONFERENZA DI
FOOD4KIDS IN

OTTOBRE

PER SAPERNE DI PIÙ

PER SAPERNE DI PIÙ
In Puglia, abbiamo finora raccolto dati da 7 scuole
dell'infanzia. Le interviste saranno completate entro l’estate
del 2025. In Italia, la gestione dei pasti è molto diversa tra
scuole pubbliche e private. Le scuole pubbliche sono
grandi, spesso si estendono su più edifici e includono asili
nido, scuole primarie e secondarie di primo grado. In queste
scuole, il numero di bambini che frequentano la mensa
scolastica può raggiungere diverse centinaia e, a causa
della legislazione vigente, le scuole devono avvalersi di
aziende esterne. Tuttavia, nelle scuole private, spesso più
piccole, è facile trovare una mensa interna, con un cuoco
dipendente dalla scuola e un'organizzazione più "a misura
di bambino", meno industriale e più attenta alla qualità del
cibo. Le scuole partecipano con entusiasmo alla ricerca,
mentre ottenere dati dalle aziende è più impegnativo.

RACCOLTA DATI 
IN ITALIA

PER SAPERNE DI PIÙ
Nel 2025, abbiamo intervistato diversi bambini delle
scuole dell’infanzia nelle aree di Bergen e Oslo. In totale,
abbiamo intervistato circa 130 bambini. Abbiamo anche
intervistato un totale di nove dipendenti di scuole
dell’infanzia responsabili del cibo in merito alle loro
esperienze con il cibo e i pasti nelle scuole. Un totale di
20 scuole ha inoltre fornito dati sul cibo acquistato nel
corso di un anno.

RACCOLTA DATI IN
NORVEGIA
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Bambini di 4 anni di diverse scuole dell’infanzia di TA
hanno visitato il DMMH e, insieme ai dipendenti, hanno
studiato gli insetti sia nel prato fiorito, sia con le trappole,
sia con un'arnia espositiva (api mellifere).
Questo autunno, gli stessi bambini torneranno al DMMH
per raccogliere, estrarre e assaggiare il miele.

PER SAPERNE DI PIÙ INSETTI E
INTERRELAZIONI IN

NATURA 

PER SAPERNE DI PIÙ
Kristin Langsrud, studentessa di dottorato, è a buon
punto con l'analisi delle emissioni di gas serra derivanti
dal cibo dele prime 10 scuole dell’infanzia. I risultati
preliminari hanno già prodotto risultati interessanti che
sarà entusiasmante approfondire!

DOTTORANDA A
NTNU

PER SAPERNE DI PIÙ
Jesper ha iniziato a ricoprire il ruolo di educatore
alimentare e coordinatore per FOOD4kids. Ha visitato
diverse scuole per fornire assistenza alimentare e
svolto alcune attività con i bambini, ma soprattutto ha
fatto brainstorming con alcuni membri del personale.
Il ruolo di Jesper nei confronti delle scuole è suddiviso
al 40% in due giorni a settimana, mercoledì e venerdì.

JESPER MEISLER HA
COMINCIATO IL
LAVORO DI
COORDINATORE

Sono previsti corsi di cucina per i bambini che
frequentano le scuole dell’infanzia della TA
nell'autunno del 2025, sotto la direzione di Heidi
Bjerkan e Credo Kompetansesenter.

CORSI DI CUCINA
PER BAMBINI 

PER SAPERNE DI PIÙ


